
SHOULDER EXPERIENCE: CORSO INTEGRATO TRA ORTOPEDICI E RIABILITATORI.
3 giornate formative teorico-pratiche di gestione delle patologie della spalla: diagnosi e trattamento. 

                   

Prima giornata Sabato 23 marzo 2019
TOUR INSIDE THE SHOULDER: DALLA INSTABILITÀ ALLA CAPSULITE.

2° Giornata - Tour around the shoulder: dalla tendinopatia calcifica alla rottura di cuffia.
3° Giornata - Tour not so far: cervicobrachialgie, discinesia scapolare e sindromi neurologiche.

OBIETTIVO

OBIETTIVO DEL CORSO È IL CONFRONTO TRA LA VISIONE DEL CHIRURGO DI SPALLA 
E DEL RIABILITATORE PER DELINEARE UN TRATTAMENTO RISOLUTIVO DELLA 
PATOLOGIA 

PECULIARITÀ

Presenza di live session cliniche, chirurgiche, riabilitative e fisioterapiche per un confronto costante 
tra chirurgo e riabilitatore su pazienti presentati in aula. Live e relive session 
per comprendere le principali tecniche chirurgiche e riabilitative. Tavole rotonde congiunte 
chirurgo-terapista per definire un “manuale di istruzioni” per  patologia. Caratteristiche delle 
fisioterapie strumentali e scelta terapeutica nella “giungla delle terapie strumentali”: quali, quando e 
come nelle patologie di spalla.

SEDE DI SVOLGIMENTO 

Il corso si terrà presso il poliambulatorio MODUS per consentire sessioni live, pratiche cliniche 
terapeutiche con pazienti altrimenti non eseguibili in strutture non sanitarie.

ISCRIZIONE 

Il corso è a numero chiuso per 50 iscritti. ECM in ACCREDITAMENTO per fisioterapisti, fisiatri, 
ortopedici, medici dello sport. 
Costo d’iscrizione 150 € + IVA entro il 15/3/2019. 

Prima Giornata Sabato 23 marzo 2019 

TOUR INSIDE THE SHOULDER: 
DALLA INSTABILITÀ ALLA CAPSULITE.

SESSIONE 1

Complesso capsulo-legamentoso: l’anatomia dalla lassità e capsulite 

ORE 8.00 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

- Relive artroscopico

Controllo neuromuscolare: hardware, software e sensori propriocettivi

Diagnosi e valutazione clinica di iperlassità legamentosa - Live session

Diagnosi e valutazione clinica delle instabilità funzionali - Live session

Discinesia scapolare: l’uovo o la gallina?  - Live session

Si può rianimare la spalla disfunzionale? Protocollo con DEFIBRILLATORI DI SPALLA - Live session

TAVOLA ROTONDA: terapia strumentale nelle lassità dolorose.

SESSIONE 2

STIMOLAZIONE MAGNETICA FUNZIONALE, come funziona? Quali vantaggi? – Relive session

SHOULDER-CROSS: finalmente un tutore efficace per le instabilità? - Live session

Razionale dell’esercizio terapeutico in palestra - Live session

Razionale dell’esercizio terapeutico in acqua – Live session

TAVOLA ROTONDA: Esercizio terapeutico nelle instabilità - Istruzioni per l’uso

SESSIONE 3

Soluzioni chirurgiche - Relive session

Instabilità post-traumatica. Diagnosi e trattamento. Quando la riabilitazione fallisce? 

Intervento bankart artroscopica o latarjet? - Relive session

Riabilitazione post-instabilità: Cosa bisogna sapere - Relive session

TAVOLA ROTONDA: Indicazioni chirurgiche nelle instabilità. Istruzioni per l’uso.

FACULTY TERAPISTI  

SESSIONE 4

Diagnosi ed elementi di patogenesi della capsulite adesiva - Live session

Meccanismi di cronicizzazione del dolore nella capsulite.

Capsulite: Soft treatment - Relive session

Trattamento infiltrativo ecoguidato articolare - Live session

Trattamento antalgico con NEUROMODULAZIONE - Live session

Artrolisi atrtroscopica nelle capsuliti secondarie - Relive session

TAVOLA ROTONDA: Terapia strumentale della capsulite. Istruzioni per l’uso.

IL CORSO COMPRENDE DUE COFFEE BREAK E IL PRANZO.

FACULTY MEDICI

Poliambulatorio Privato Modus s.r.l.
Via dei Falegnami, 24 

41013 Castelfranco Emilia (MO) 
info@poliambulatoriomodus.it

tel. 059 926506  fax 059 9530437

Dir. Sanitario Dr. Vincentelli Ferruccio - Fisiatra
Aut. San. n° 29137 del 3/9/2014

Con la collaborazione di

-  Ore 8.30

ORE 18.00 FINE LAVORI

Fulvio Anna
Montori Marta
Brandi Claudio
Morini Massimo
Monari Daniele

Codeluppi Daniela
Brindisino Fabrizio
Benedini Matteo
Del Bianco Emily

Verdano Michele
Campochiaro Gabriele
Righi Paolo
Gialdini Mauro
Lui Fausta

Baudi Paolo
Leo Giovanni
Rebuzzi Manuela
Sartini Silvana

Per iscrizioni scaricare il modulo di adesione su www.poliambulatoriomodus.it
e inoltrarlo completo di contabile di bonifico all'indirizzo: segreteria@poliambulatoriomodus.it
ISCRIZIONI FINO AD ESAURIMENTO POSTI; ENTRO E NON OLTRE IL 15-03-2019.

INTESTAZIONE BONIFICO: POLIAMBULATORIO PRIVATO MODUS SRL
CREDITO EMILIANO SPA  agenzia CASTELFRANCO EMILIA MO
IT57E0303266690010000003415
Causale: ISCRIZIONE CORSO MODUSACADEMY - spallaonline 1° GIORNATA


